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AUTEUR Ben Okri
PREMIERE PUBLICATION 1991
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LANGUE ORIGINALE Anglais
Roman - littérature postcoloniale -
GENRE réalisme magique
RECOMPENSE Booker Prize 1991 - Ben Okri

The Famished Road (1991) - Songs of
TRILOGIE Enchantment (1993) - Infinite Riches (1998)

L'auteur - Ben Okri

Né le 15 mars 1959 a Minna, au Nigeria, Ben Okri passe une partie de son enfance a Londres
avant de retourner au Nigeria. Il grandit pendant les années de la guerre du Biafra (1967-
1970), une expérience qui marque durablement son ceuvre. Son pére, avocat, défend souvent
les plus pauvres — une influence que I'on retrouve dans la sensibilité sociale du roman.

Son écriture méle spiritualités africaines, mémoire de la guerre, pauvreté, corruption
politique, visions poétiques et héritage des traditions orales africaines, qu'il renouvelle dans
une forme romanesque contemporaine.

« The Famished Road a fait de Ben Okri le plus jeune lauréat du Booker Prize, et I'un des noms
majeurs de la littérature africaine contemporaine. »



Contexte historique et culturel

Contexte historique

Le roman n'indique jamais de date précise. La plupart des chercheurs situent néanmoins
I'action dans le Nigeria des années 1950-1960, au moment ou le pays passe progressivement
de la domination coloniale britannique a I'indépendance, obtenue en 1960.

Ce contexte affleure notamment a travers les partis politiques rivaux, les promesses
électorales, la corruption et les violences contre les populations pauvres. Le récit ne raconte
pas un événement historique précis : il utilise cette période comme toile de fond d'une
réflexion plus large sur les difficultés du Nigeria postcolonial.

Contexte culturel

La tradition yoruba : L'influence principale du roman est celle de la culture yoruba, présente
notamment dans le sud-ouest du Nigeria. Dans cette vision du monde, le monde visible et le
monde invisible coexistent : les ancétres continuent d'interagir avec les vivants, et les divinités
(orisa), les esprits et les humains partagent un méme univers. Cette coexistence est I'un des
fondements du roman.

Les traditions orales : Le récit reprend plusieurs caractéristiques des contes africains :
répétitions, épisodes cycliques, importance du merveilleux, animaux symboliques, récits
initiatiques. Plusieurs critiques soulignent que Ben Okri renouvelle ces traditions orales dans
une forme romanesque contemporaine.

Themes principaux

* La frontiére entre vie et mort

* La pauvreté et les luttes familiales pour survivre
* Le courage et |'espoir malgré la souffrance

* Le pouvoir politique et la corruption

* L'identité et la mémoire collective

¢ Le lien entre visible et invisible
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Frise chronologique - La Route de la faim
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Grandes lighes mythologiques

L'abiku

Le concept le plus important du roman. Dans la tradition yoruba, un abiku (« né pour mourir
») est un enfant qui nait, meurt tres jeune, puis renait continuellement aupres de la méme
famille : il appartient autant au monde des esprits qu'au monde des humains. Azaro, le
narrateur, rompt ce cycle en choisissant de rester parmi les vivants, malgré les appels répétés
des autres esprits.

Les deux mondes

Le roman repose sur une idée centrale : le monde matériel et le monde spirituel ne sont
jamais séparés. Les personnages traversent constamment cette frontiére — visions, réves,
possessions, apparitions, métamorphoses. Le surnaturel est présenté comme faisant
naturellement partie de la réalité.

Les esprits

Le roman met en scéne de nombreux étres surnaturels : enfants-esprits, ancétres, créatures
hybrides, figures changeant constamment d'apparence. Ces étres ne sont pas toujours
maléfiques : ils participent a I'équilibre entre les deux mondes.

La route

Le titre possede une dimension symbolique : la route représente le voyage entre les mondes,
le mouvement permanent, le destin collectif, I'histoire en marche. Le qualificatif « faim »
évoque une route insatiable, qui semble absorber sans fin les souffrances, les vies et les
espoirs — une interprétation largement admise par la critique, méme si Ben Okri ne I'explicite
pas lui-méme.

L'abiku est une croyance propre a la tradition yoruba — elle ne représente pas ['ensemble des
cosmologies africaines. Le roman puise dans un imaginaire régional précis, qu'il ne faut pas
généraliser a « ['Afrique » dans son ensemble.

Monde des esprits Monde des vivants
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Pistes de réflexion

Ce parcours n'est pas un résumé chapitre par chapitre, mais un fil de questions a garder en
téte aux trois temps de la lecture — pour observer comment le roman construit son monde
plutot que pour en anticiper l'intrigue.

AVANT DE COMMENCER

Qu'attendez-vous d'un roman qui méle réalisme et surnaturel ? Quelles ceuvres, africaines ou non, vous
ont déja proposé cette expérience de lecture ?

Le titre annonce une route « affamée ». Quelles images ce simple titre fait-il naitre avant méme d'ouvrir
le livre ?

PENDANT LA LECTURE

Comment Azaro, en tant qu'abiku, percoit-il difféeremment le monde par rapport aux
adultes qui I'entourent ? Notez les moments ou cette perception double (esprit / enfant) se
manifeste.

Repérez les passages ou la frontiére entre monde visible et monde invisible s'efface. Qu'est-
ce qui, dans I'écriture, rend cette porosité crédible plutét que simplement fantastique ?

Quels signes du contexte politique et social (marché, élections, violence, pauvreté)
traversent le quotidien de la famille d'Azaro ? En quoi ancrent-ils le récit dans une réalité
historique précise, méme non datée ?

LES CARNETS MARRON Guide de lecture — La Route de la faim - 6/8



APRES LA LECTURE

En quoi le choix d'Azaro de rester parmi les vivants change-t-il le sens du roman, si on le compare au
destin habituel d'un abiku ?

Diriez-vous que ce roman releve du « réalisme magique » ou plutét d'un « réalisme animiste », comme
le proposent certains chercheurs ? Justifiez votre point de vue a partir d'exemples précis du texte.

Sivous poursuivez avec Songs of Enchantment et Infinite Riches, quelles questions laissées ouvertes
par ce premier volume espérez-vous voir se prolonger ?
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POUR ALLER PLUS LOIN

Glossaire & ressources

Abiku

« Né pour mourir » (yoruba). Enfant-esprit qui nait, meurt en bas age puis renait dans la
méme famille, dans un cycle que seul un choix personnel peut rompre.

Orisa
Divinités de la cosmogonie yoruba, qui partagent l'univers avec les esprits, les ancétres et les
humains.

Réalisme animiste

Terme proposé par plusieurs chercheurs pour décrire une écriture ou le monde spirituel n'est
pas un effet de style mais une composante réelle de I'univers du récit — par opposition au «
réalisme magique », jugé parfois trop générique pour rendre compte de cet ancrage.

Pourquoi ce roman est-il considéré comme majeur ?

The Famished Road est largement reconnu comme |'un des grands romans de la littérature
africaine contemporaine. Il a contribué a faire connaitre internationalement Ben Okri et a
marqué la littérature postcoloniale par sa maniere de méler héritage oral yoruba, réflexion
politique sur le Nigeria et écriture poétique. Son obtention du Booker Prize en 1991 a
renforcé sa visibilité aupres d'un lectorat mondial.

Pour continuer sur Les Carnets Marron
* Glossaire des imaginaires africains : pour retrouver d'autres termes comme abiku ou orisa
* Bibliographie : pour situer La Route de la faim parmi d'autres ceuvres de la bibliotheque

* Explorer : pour poursuivre par racine mythologique ou par theme

Ce guide est une ressource gratuite proposée par Les Carnets Marron, a usage personnel ou
pédagogique. Il ne remplace pas la lecture du roman et n'engage pas son auteur ni son éditeur.
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